SCHWARME = Das Tri-Team
Schwarme lddt fir Sonntag,
16. September, zu einer Lauf-
veranstaltung mit Familien-
fest an die Strafte An der Hei-
de ein. Der erste Schwarmer
,Fun and Run* richtet sich an
Erwachsene, Kinder und Ju-
gendliche.

Eroffnet wird die offizielle
Laufveranstaltung des Deut-
schen Leichtathletikverbands
(DLV) um 11 Uhr von Biirger-
meister Johann-Dieter Olden-
burg. Der Startschuss fiir den
ersten Lauf soll gegen 11 Uhr
fallen. Bis 16 Uhr werden Dis-
tanzen von einem Kilometer
tber 2,5 und fiinf Kilometer
bis zu zehn Kilometern ange-
boten. Die Gebiihren fiir die
Teilnahme liegen bei drei be-
ziehungsweise sieben Euro
fiir den Zehn-Kilometer-Lauf.
Auch Freunde des Nordic
Walkings sind willkommen.
Die Laufstrecke fiithrt tber-
wiegend durch das Schwar-
mer Bruch.

Zudem wird im Rahmen des
Events gegen 14 Uhr ein ,Lot-
te-Lauf* tber 1,2 Kilometer

Laufend Gutes tun

Tri-Team Schwarme veranstaltet ,Fun and Run” / Laufveranstaltung und , Lotte-Lauf” / Zudem Stammzellen-Typisierungsaktion

Distanzen von einem bis zu zehn Kilometer bietet das Tri-Team Schwarme an. = Foto: Tri-Team

stattfinden. Dabei stehen
Kreativitit und SpaR, bei-
spielsweise durch das Tragen
von Verkleidungen, im Vor-
dergrund. Fir das beste Out-
fit gibt es einen Preis. Statt ei-
nes Startgelds bitten die Ver-
anstalter bei diesem Lauf um
Spenden. Diese sollen der an
Leukodystrophie erkrankten
sechsjahrigen Schwarmerin
Charlotte Mira ,Lotte” Scholz
zugutekommen, sagt Vereins-

vorsitzender Peter Rdsner.
Zudem gibt es eine Typisie-
rungsaktion vom Norddeut-
schen Knochenmark- und
Stammzellspender-Register

(NKR). Von 11 bis 13.30 Uhr
konnen sich Interessierte als
Stammzellspender registrie-
ren lassen. ,Das dauert nur
zehn Minuten und mit dieser
Behandlungsoption konnen
neben Leukdmie auch viele
andere Erkrankungen behan-

delt werden®, sagt der prakti-
zierende Sportmediziner Ros-
ner. Und weiter: ,Wir wollen
als Verein die Chancen fiir Er-
krankte auf Verbesserung ih-
rer Lebensqualitit oder gar
Heilung erhéhen®.

Das Rahmenprogramm der
Veranstaltung bietet nicht
nur etwas fiir Liufer, sondern
fiir die gesamte Familie. Be-
reit stehen eine Hiipfburg,
Dosenwerfen, eine Tombola

und BogenschieRen. Letzte-
res wird vom Schwarmer
Schiitzenverein angeboten.
Zudem ist eine Ballonkiinst-
lerin vor Ort, die aus Luftbal-
lons Tiere, Blumen und Kra-
ken formt. Der Erlés der Tom-
bola ist fiir die Férderung der
Kinder- und Jugendarbeit,
insbesondere die Schwim-
mausbildung der Kids im Tri-
Team vorgesehen.

Das Tri-Team Schwarme
setzt sich seit acht Jahren
auch schwerpunktmdRig fiir
die sportliche Forderung von
Kindern und Jugendlichen
ein. Dabei blickt es auf lang-
jdhrige Erfahrungen als Aus-
richter von tiberregionalen
Sportveranstaltungen  wie
dem Achimer ,Swim and
Run*® zuriick, welcher wegen
umfangreicher UmbaumaR-
nahmen des Achimer Frei-
bads fiir zwei Jahre pausieren
muss. Als Alternative bietet
der Verein nun den ,Fun and
Run® in Schwarme an.

Ein besonderes Highlight
soll ein Trommelevent wer-
den, ein sogenanntes Sponta-

nevent, das von Peter Rosner
initiiert wird. Im Sinne eines
Flashmobs, also einer ge-
meinsamen Aktion einer gro-
Reren Menschenmenge, sol-
len méglichst viele Besucher
Trommeln und Trillerpfeifen
mitbringen, um die Laufver-
anstaltung lautstark zu be-
gleiten. Auch Mitglieder von
Sambagruppen oder Spiel-
mannsziigen sind eingela-
den. Rosner: ,,Wir wollen mal
etwas Neues ausprobieren.”

Zudem gibt es Bratwurst,
Getrdnke sowie Kaffee und
ein Biifett mit selbstgemach-
ten Kuchen.

Rund um das Veranstal-
tungsgelidnde wird der Verein
ausreichend Parkplitze aus-
weisen. Er wird von der ortli-
chen Freiwilligen Feuerwehr
und zahlreichen Sponsoren
unterstiitzt.

Die Veranstalter bitten um
Anmeldungen fiir die Liufe,
auch fur den ,Lotte-Lauf*, im
Internet. Dort gibt es zudem
weitere Informationen.

WwWw.1ri-team-schwarme.de|



